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mercati
laboratori

convegni
workshop

#INSIEMEPERGLISDG

PER  L’AGRICOLTURA
E IL CIBO CHE VOGLIAMO!

QUALITÀ, TERRITORI,
DIRITTI E BIODIVERSITÀ

DaysForTheFuture
AZIONI E RESPONSABILITÀ, DA ESERCITARE 
IN CAMPO AGRICOLO E ALIMENTARE 
PER PRODURRE MEGLIO, SPRECANDO MENO. 
UNO SFORZO PER GARANTIRE 
MAGGIORI LIVELLI DI SOSTENIBILITÀ, 
PER IL FUTURO DELL'AGRICOLTURA 
LOCALE E GLOBALE.
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ANTEPRIMA

MARTEDÌ 25 OTTOBRE

15.00-16.30 SALA CASTOLDI, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BERGAMO
Piazzale S. Agostino, Bergamo
Online sui social @Agricultura
Conferenza inaugurale
Prenotazione: https://www.eventbrite.it/e/biglietti-il-ruolo-delle-coalizioni-internazionali-per-la-sicurezza-alimentare-445326883697

IL RUOLO STRATEGICO DELLE COALIZIONI INTERNAZIONALI 
PER RAGGIUNGERE LA SICUREZZA ALIMENTARE 
L’Agenda 2030 e gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile (SDG) sono messi a repentaglio da crisi globali multidimen-
sionali e interconnesse: cambiamenti climatici, crisi energetica, insicurezza alimentare e instabilità finanziaria 
sono solo alcuni esempi delle sfide che stiamo affrontando. La diffusione della conoscenza sugli SDG è della 
massima importanza. #InsiemepergliSDG è il contributo che il Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione 
Internazionale sta fornendo per raggiungere la popolazione italiana e sensibilizzare sulla mission dell’Agenda 
2030. Al progetto stanno contribuendo anche partner internazionali del MFA, in particolare UN SDG Campaign, 
FAO, Commissione Europea, CIHEAM Bari e Save the Children. Quest’anno la campagna è iniziata a Siena e vedrà 
la tappa finale a Brescia e Bergamo.
Stiamo vivendo un periodo in cui la quantità della popolazione mondiale colpita dalla fame è in aumento a causa 
di diverse crisi concomitanti. Il Food System Summit ha lanciato l’idea di sviluppare nuove coalizioni internazionali 
di azione per realizzare la necessaria trasformazione dei sistemi alimentari.
Oltre 30 anni fa Slow Food è stata fondata nel Nord Italia ed è oggi un movimento internazionale chiave che 
abbraccia tutti i continenti. In occasione dell’Esposizione Universale di Milano 2015, dedicata al tema “Nutrire il 
Pianeta, Energia per la Vita”, il Comune di Milano ha promosso il Milan Urban Food Policy Pact e oggi conta oltre 
240 città firmatarie provenienti da tutto il mondo. 
Nell’ambito della Food Coalition, Coldiretti, una delle principali associazioni di agricoltori italiani, ha lanciato la 
World Farmers Market Coalition con le associazioni dei mercati degli agricoltori di USA, Canada, Sud Africa, 
Ghana e molti altri paesi del mondo.
L’evento riunirà leader di governo, organizzazioni internazionali, sindaci, società civile e organizzazioni degli agri-
coltori per discutere l’importanza delle coalizioni internazionali per raggiungere la sicurezza alimentare, riflettere 
sull’esperienza di quelle coalizioni che hanno avuto origine in Italia o con il sostegno dell’Italia e proporre nuove 
azioni e idee per portare avanti queste importanti esperienze.

- Moderatore: Stefano Gatti, Special Envoy for Food Security, Ministero degli Affari Esteri
- Saluti istituzionali: Giorgio Gori, Sindaco di Bergamo, Sergio Cavalieri, Rettore dell’Università degli Studi di 
Bergamo, Alberto Brivio, Rappresentante dell’agricoltura nella Giunta della Camera di Commercio di Bergamo
Keynote speech: Qu Dongyu, Direttore General FAO, Cindy Mc Cain, US Ambassador to the United Nations 
Agencies for Food and Agriculture
- Coalizioni nazionali e internazionali sulle politiche alimentari locali. Dal patto di politica alimentare urbana 
di Milano al dialogo mediterraneo:  Anna Scavuzzo, Vicesindaco di Milano, Giorgio Gori, Sindaco di Bergamo,  
Abdelkareem Sider, Sindaco di Jericho, Biagio Di Terlizzi, Vicedirettore Generale di Ciheam Bari 
- I protettori della Terra. Da Slow Food alle Farmer’s Markets Coalition: Barbara Nappini, Presidente Slow Food 
Italia, Ettore Prandini, Presidente Coldiretti, Richard Mc Carthy Presidente Farmers Market Coalition: USA,  
Rachida Mehdioui President of the RIAM Marocco, Maurizio Martina, Vicedirettore Generale FAO 
Conclude: Bruno Archi, Permanent Representative of Italy to the International Organizations in Roma
Adatto a tutti. Durata 90’.
Organizzato da Comune di Bergamo, Fondazione Campagna Amica, Istituto Agronomico per il Mediterraneo 
di Bari, Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale, FAO, Rete nazionale Politiche al 
cibo, Slow Food Italia, Università degli Studi di Bergamo
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21.00 CINEMA CAPITOL
LA PROIEZIONE SARÀ PRECEDUTA DA DEGUSTAZIONE CAFFÈ E VINO E INTRODUZIONE AL FILM
Via T. Tasso 41, Bergamo
Proiezione del documentario

CAFFÈ E VINO 
Anno 2022. 
Genere: documentario. 
Diretto da Vincenzo Lamagna. 
Scritto da Andrej Godina & Mauro Illiano Prodotto da Camaleonte SRL.
La coltivazione dell’uva e quella del caffè possono essere sostenibili? La risposta potrebbe portare a una vera e 
propria rivoluzione e, di conseguenza, a infinite e inimmaginabili possibilità.
Saranno presenti gli autori.
Durata 88’.
Ore 19.00 Ristorante Caffetteria Healthy di Via T. Tasso 59, Bergamo
Degustazione caffè organico Lot#Armonia prodotto da La Chacra d’Dago, azienda biodinamica della regione 
Palomar, Perù. Selezionato in campo, direttamente importato e tostato da Critical Coffee e parte della Slow Food 
Coffee Coalition.
Degustazione vino biologico: Vermiglio Cascina del Ronco della coop. sociale Oikos
Adatto a tutti. Evento a pagamento. Proiezione film + degustazione guidata € 15,00
Prenotazioni: erminia@critical.coffee   info@critical.coffee 
Organizzato da Slow Food Bergamo 
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GIOVEDÌ 27 OTTOBRE

14.30-16.30 SPAZIO VITERBI PALAZZO DELLA PROVINCIA
Via T. Tasso 8, Bergamo
Diretta Facebook
Conferenza

QUALE STRATEGIA 
PER L’AGRICOLTURA BIOLOGICA? 
L’UE ci chiede di portare la SAU a biologico al 35% entro il 2030; come stiamo utilizzando la Legge sull’Agricoltura 
Biologica, la riforma della PAC, il PSR, e i fondi per la ricerca per rispondere a questa sfida? 
Ne parlano al Tavolo del Biodistretto dell’Agricoltura Sociale di Bergamo: On. M. Chiara Gadda Prima firmata-
ria della proposta di legge sull’agricoltura biologica, Monica Coletta Vice Presidente AIAB Associazione Italiana 
Agricoltura Biologica, Alberto Lugoboni Dirigente Agricoltura, Caccia e Pesca Bergamo, Direzione Generale 
Regione Lombardia, Alberto Brivio Presidente Coldiretti Bergamo, Renato Giavazzi Presidente Confagricoltura 
Bergamo, Francesco Maroni Coordinatore Provinciale Confcooperative Fedagripesca
Coordina il Tavolo Vincenzo Vizioli Presidente FIRAB Fondazione Italiana per la Ricerca in Agricoltura Biologica e 
Biodinamica.
Adatto 17+, consumatori e produttori. Durata 120’.
Info e prenotazioni: d.forastieri@biodistrettobg.it 
Organizzato da Biodistretto dell’agricultura sociale di Bergamo

17.00-19.00 SPAZIO VITERBI PALAZZO DELLA PROVINCIA
Via T. Tasso 8, Bergamo
Diretta Facebook
Conferenza + degustazione

IL VINO BIOLOGICO
PERCHÉ SCEGLIERE BIO Introduzione al mondo del biologico.
Prof. Giovanni Cefis Esperto in enologia 
IL SUOLO: ATTORE PRINCIPALE NELLE PRODUZIONI VITIVINICOLE BIOLOGICHE
Angelo Divittini Dottore Agronomo
IL VINO BIOLOGICO NELLA PROVINCIA DI BERGAMO
Produttori e produzione del vino biologico
A cura della rete produttori Bio del Biodistretto di Bergamo
SPAZIO PER APPROFONDIMENTI E DOMANDE
A seguire: degustazione di vini biologici bergamaschi
Adatto 18+, consumatori e produttori. Durata 120’.
Info e prenotazioni: gmauri47@gmail.com
Organizzato da Biodistretto dell’agricultura sociale di Bergamo

18.00-19.00 DISPENSA RESTORE
Via Ercole Mozzi 6, Bergamo 
Inaugurazione + prima spesa antispreco

SALVA CAPRA&CAVOLI: perché la lotta allo spreco alimentare 
fa bene all’ambiente e alle persone
Presentazione del nuovo punto di distribuzione delle eccedenze alimentari “Dispensa Restore” e del progetto di 
inclusione sociale e lavorativa attraverso la lotta allo spreco.
Intervengono: Marcella Messina Assessora alle Politiche Sociali del Comune di Bergamo, Raoul Tiraboschi vice 
presidente Slow Food Italia e coordinatore Tavolo Food Policy di Bergamo, Gianni Di Falco amministratore di Foria 
srl, Antonio Bertoncello direttore di Namasté coop. sociale.
A seguire la prima spesa antispreco e aperitivo delle eccedenze.
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Adatto a tutti. Durata 60’.
Info e prenotazioni: raffaele.avagliano@coopnamaste.it
Organizzato da Dispensa Sociale di Namasté soc. coop. sociale, con Foria srl e Why Not coop. sociale.

20.00 RISTORANTE DA MIMMO
Via Bartolomeo Colleni 17, Bergamo Alta

LA CENA SLOW: a tavola con la pizza del ristorante dell’alleanza 
“DA MIMMO”
Un viaggio tra gli impasti, i Presìdi Slow Food, la Cheese Valley e i prodotti del territorio di Bergamo, alla ricerca 
del piacere del cibo buono, pulito e giusto in compagnia. I partecipanti possono imparare a conoscere e apprez-
zare il cibo a filiera corta, approfondire la conoscenza della food policy, della sostenibilità e dell’importanza della 
riduzione dello spreco del cibo.
Queste occasioni contribuiscono anche a ricordare che il cibo è piacere, cultura e convivialità.
Adatto a tutti. Prezzo € 35,00. 
Prenotazioni: prenotazioni@slowfoodbergamo.it
Organizzato da Slowfood Bergamo
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DA VENERDÌ 28 A DOMENICA 30 OTTOBRE 2022

Sentierone, Bergamo
Installazione 

#2030ISNOW
L’installazione interattiva #2030IsNow ha la finalità di sensibilizzare i visitatori sugli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile 
e sul significato e l’importanza delle tematiche legate alla cooperazione internazionale e allo sviluppo sostenibile. 
Inoltre, è legata al ruolo che ogni individuo può svolgere per il raggiungimento di tali obiettivi.
Realizzato da Direzione Generale per lo Sviluppo e la Cooperazione Internazionale della Commissione Europea 
(DG INTPA) in partenariato con il Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale
Adatto a tutti. 

Sentierone, Bergamo
Installazione 

#SDGINACTION
L’installazione #SDGInAction mostra, con esempi pratici, come la Cooperazione Italiana e i suoi numerosi partner 
internazionali, nazionali e locali, lavorino in Italia per contribuire al raggiungimento degli SDG. L’installazione in-
vita inoltre, i giovani, le famiglie e i cittadini ad informarsi e a partecipare alle numerose attività che questi enti 
svolgono sul territorio nazionale per il raggiungimento degli obiettivi.
Realizzato da Direzione Generale per lo Sviluppo e la Cooperazione Internazionale della Commissione Europea 
(DG INTPA) in partenariato con il Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale
Adatto a tutti. 

10.00-16.00
Quadriportico del Sentierone, Bergamo
Laboratori 

LABORATORI EDUCATIVI PER CLASSI E GRUPPI 
Coltivare, nutrire, preservare
Un grande gioco in gruppo per scoprire alcuni aspetti degli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile.  I partecipanti saranno 
guidati da un educatore o un’educatrice alla scoperta di temi come la nutrizione, il cambiamento climatico, le 
differenze di genere, la salute, l’istruzione attraverso attività ludiche. Attraverso queste attività bambini, bambine 
e adolescenti potranno ideare insieme come diventare protagonisti e contribuire, da soli e in gruppo, a un futuro 
sostenibile. Adatto a scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado. A seconda dell’età dei partecipanti, 
l’attività sarà impostata in modo adeguato.
Numero Partecipanti: max 20 partecipanti. Le classi possono essere suddivise in 2 gruppi, nella stessa fascia 
oraria. Ogni laboratorio avrà la durata di 45 minuti, al quale si potrà aggiungere la visita alle installazioni guidati 
da volontari Save the Children (30 min. circa).
Orari: 10.00-10.45; 11.00-11.45; 15.00-15.45; 16.00-16.45
Realizzato da Cooperativa. E.D.I. onlus - Educazione ai Diritti dell’Infanzia e Adolescenza
Prenotazioni: https://forms.gle/DjS5PsTFCTRXh42RA
Informazioni: giulia.consolini.cons@savethechildren.org
Organizzato da Save the Children
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VENERDÌ 28 OTTOBRE

09.00 - 12.30 SALA MOSAICO, PALAZZO DEI CONTRATTI E DELLE MANIFESTAZIONI
Via Petrarca 10, Bergamo 
Convegno con collegamento web

SOSTENIBILITÀ ALL’EXPORT 
FOCUS SUL SETTORE AGROALIMENTARE 
E UN CASO VIRTUOSO DI ECONOMIA CIRCOLARE: LE PASTE RIPIENE 
La sostenibilità (economica, sociale e ambientale) diventa una richiesta su tutti i mercati e può costituire un 
limite oppure una opportunità di differenziazione. Da qui la necessità per l’imprenditore di dotarsi di una meto-
dologia e di “tecniche “sostenibili per operare con successo sui mercati esteri.
Intervento della delegazione di Gerico che presenterà la propria economia soffermandosi su uno dei loro punti 
di forza, il dattero, e descriverà il loro approccio ai mercati esteri. 
Economia circolare: il caso virtuoso delle paste ripiene.
Modera: Raffaella Castagnini Responsabile del Servizio Promozione e sviluppo economia locale della Camera di 
Commercio 
Intervengono: 
- Sul tema della Sostenibilità all’export - dott.ssa Rita Bonucchi  consulente ed esperta di Unioncamere lombardia
- Sul tema dell’Economia circolare– dott.ssa Silvia Tropea Montagnosi giornalista ed esperta di gastronomia
Adatto a imprese esportatrici, operatori settore agroalimentare, scuole secondarie di secondo grado, studenti 
universitari.
Durata 180’. 
Per informazioni e per iscriversi in presenza: promozione@bg.camcom.it 
Organizzato da Camera di Commercio di Bergamo in collaborazione con Unioncamere Lombardia
È previsto un collegamento online esclusivamente per la tematica della Sostenibilità all’export (aperto a 
tutte le provincie lombarde). Per iscriversi occorre registrarsi sulla piattaforma di Lombardia Point  e suc-
cessivamente registrarsi all’evento.

14.30-16.00 SALA MOSAICO, PALAZZO DEI CONTRATTI
Via Petrarca 10, Bergamo
Convegno

IL VALORE DELL’ACQUA 
PER L’AGRICOLTURA IN UN CLIMA CHE CAMBIA
L’acqua come elemento fondamentale per assicurare alle popolazioni della terra il cibo e come garanzia della 
vita di tutti.
Modera: Raffaella Castagnini Responsabile del Servizio Promozione e sviluppo economia locale della Camera di 
Commercio 
Intervengono: Carlo Loffreda, Direttore Coldiretti Bergamo - Introduzione ai lavori, Filippo Menga, esperto della 
materia e professore associato di geografia Università degli Studi di Bergamo - “La gestione dell’acqua nell’an-
tropocene: sfide globali, problemi locali”, Franco Gatti, Presidente del Consorzio di Bonifica della Media Pianura 
Bergamasca, Giuseppe Stefanelli, Docente I.I.S. Ringoni Stern Bergamo
Adatto a tutti, imprese, scuole secondarie di secondo grado, studenti universitari. 
Durata 120’. 
Informazioni: promozione@bg.camcom.it 
Organizzato da Camera di Commercio di Bergamo e Coldiretti Bergamo. In collaborazione Università degli 
Studi di Bergamo
Per iscriversi: stampa.bg@coldiretti.it 
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18.00-19.30 CENTRO PER TUTTE LE ETÀ DI SAN TOMASO DE’CALVI
Via Caprera 6, Bergamo
Approfondimento tematico

PRESENTAZIONE MAPPA 
DELLA SOLIDARIETÀ ALIMENTARE
In occasione di Bergamo Capitale Italiana del Volontariato, il CSV Bergamo e il Comune di Bergamo, con la 
collaborazione dell’Università degli Studi di Bergamo, hanno avviato quattro percorsi di ricerca-azione con le 
diverse forme partecipative e solidaristiche attive per provare a ridefinire, a partire da alcune problematiche 
specifiche, le regole dei processi di governo delle politiche territoriali, rimettendo al centro il ruolo del volontaria-
to e riconoscendo il valore che esso produce.
L’Assessorato alle Politiche Sociali ha quindi coinvolto le realtà che si occupano a vario titolo di solidarietà 
alimentare e ha realizzato un laboratorio tematico sulla povertà. E’  stata un’occasione di confronto tra e con 
le realtà attive in città che ha portato a un prodotto concreto: la mappatura partecipativa della solidarietà ali-
mentare. In occasione della tavola rotonda l’Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Bergamo presenterà 
la mappa sia nella sua rappresentazione grafica sia nella metodologia seguita per la sua realizzazione dando 
voce e spazio a tutti coloro che hanno partecipato al percorso e che nel territorio rispondono ai tema della 
solidarietà alimentare e lotta allo spreco. 
A seguire aperitivo antispreco.
Intervengono: Marcella Messina, Assessore, Prof.ssa Chiara Brambilla Università degli Studi di Bergamo, Ilaria 
Putti, CSV Bergamo, Davide Pansera, Coop. Tantemani, Rappresentanti realtà associative relative allo Spreco 
Alimentare e alla Solidarietà Alimentare
Adatto a tutti. Durata 120’.
Organizzato da Comune di Bergamo Assessorato alle politiche sociali, CSV Bergamo, Università degli Studi 
di Bergamo
Info e prenotazioni: katiamaria.sperandio@comune.bergamo.it
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SABATO 29 OTTOBRE

08.30-12.30 
Sedi varie
Mercato agricolo

VALORIZZAZIONE DEI MERCATI AGRICOLI RIONALI E DI PROSSIMITÀ 
DELLA FILIERA CORTA E DEL BIOLOGICO LOCALE
MERCATO DELLA TERRA - Sentierone
MERCATO AGRICOLO DI COLDIRETTI – Via Mangili - Boccaleone
MERCATO AGRICOLO DEL PARCO DEI COLLI DI BERGAMO - Via Valmarina
MERCATO AGRICOLO DI CONFAGRICOLTURA ALLA CARLINGA - Curno
MERCATO AGRICOLO ALLA PORTA DEL PARCO –Via Masnada - Mozzo
MERCATO AGRICOLO BRIOLOGICO – CENTRO LA PROPOSTA - Ponte San Pietro
MERCATO AGRICOLO DI PALADINA – VIA DEGLI ALPINI – Paladina
Presentazioni dei produttori e dei loro prodotti.
Organizzato da Biodistretto dell’agricoltura sociale di Bergamo in collaborazione con Confagricoltura, Coldiretti, 
Slow Food, Mercato & Cittadinanza, Parco dei Colli di Bergamo, GAS Paladina, GASP Ponte San Pietro, Alchimia 
coop soc
Adatto a tutti. Durata 240’.
Info: Simonetta Rinaldi info@biodistrettobg.it

11.00-12.30 AULA CONSILIARE, PALAZZO FRIZZONI 
Piazza Matteotti 27, Bergamo
Conferenza
Prenotazioni: https://www.eventbrite.it/e/biglietti-citta-politiche-per-il-cibo-e-cambiamento-climatico-445341196507

CITTÀ, POLITICHE PER IL CIBO E CAMBIAMENTO CLIMATICO
La conferenza è un momento di confronto sinergico tra scienza e politica sui temi delle scelte alimentari, dei 
cambiamenti climatici e della salute.
La città di Bergamo, insieme ad altre città, sta infatti portando avanti scelte importanti riguardanti le food policy 
che coinvolgono attori locali (famiglie, produttori) così come altre città con le quali si confronta. Al contempo, in 
campo scientifico, si stanno svolgendo importanti ricerche che offrono evidenza empirica ottenuta con metodo 
scientifico, a domande inerenti le tematiche delle food policy, della salute e del cambiamento climatico.
La conferenza porta attorno al tavolo la parte politica e quella della ricerca.
Oltre ad aumentare la consapevolezza su queste tematiche, l’obiettivo è sottolineare l’importanza di politiche 
evidence-based.
Ricerca:
- Giaime Berti, Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa e Rete Italiana Politiche Locali del Cibo: Le città e le food policy
- Alessandro Fassò Università degli Studi di Bergamo: Agricoltura e cambiamento climatico nei comuni della 
Lombardia
- Paola Palestini, Università degli Studi di Milano Bicocca e RUS: Mensa sana pro corpore sano
Politica:
- Maurizio Martina, Vice Direttore Generale FAO
- Giorgio Gori, Sindaco di Bergamo
Modera: Raoul Tiraboschi, Slow Food Italia
Introduce: Annalisa Cristini, Università degli Studi di Bergamo
Organizzato da Università degli Studi di Bergamo in collaborazione con Comune di Bergamo, Slow Food Italia, 
FAO, Rete delle Università per lo Sviluppo Sostenibile
Adatto a tutti. Durata 90’.
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12.00-16.00 LA PORTA DEL PARCO
Via Masnada 24035, Mozzo (BG)
Attività all’aria aperta

BIO-PASSEGGIATA ALLA SCOPERTA DELLA BIODIVERSITÀ URBANA
Percorso su strade e viottoli dalla Porta del Parco di Mozzo ad Astino e ritorno per conoscere esperienze signifi-
cative di biodiversità all’interno del perimetro urbano tra i colli e la valle della biodiversità. 
Dalle ore 12.00 possibilità di pranzare presso il punto ristoro de La Porta del Parco. 
Prenotazioni via sms o WhatsApp al 3280140208.
13:30 Ritrovo bio-passeggiata e presentazione del complesso agricolo della Porta del parco da parte delle coope-
rative Oikos e Alchimia.
14:00 Partenza in direzione Borghetto/Castello Presati.
14:30 TAPPA 1: Castello Presati con presentazione storica e camminata in direzione Madonna del Bosco e Valle di 
Astino.
15:15 TAPPA 2: Valle d’Astino. Camminata in direzione Ex Monastero di Astino e Valle della Biodiversità. Visita gui-
data e bio-merenda.
15.45 Arrivo alla Valle della Biodiversità
16:00 Laboratori organizzati dall’Orto Botanico Lorenzo Rota di Bergamo.
Rientro in autonomia.
Adatto a tutti. Partecipazione ad offerta libera. 
L’iniziativa verrà sospesa in caso di pioggia.
Iscrizione obbligatoria entro il 26/10 via mail a segreteria@biodistrettobg.it
Organizzato da Biodistretto dell’Agricoltura Sociale di Bergamo

16.00-17.30 VALLE DELLA BIODIVERSITÀ
Via Astino, Bergamo
Gioco di ruolo

IL CIBO È PER TUTTI?
Il diritto al cibo è un diritto che sembra scontato, ma ogni giorno una persona su sette non mangia a sufficien-
za. Eppure ogni anno sprechiamo un terzo della produzione mondiale di cibo, quantità quattro volte superiore a 
quanto necessario per sfamare le persone denutrite nel mondo. Ti sembra giusto? Vieni a dirci la tua opinione 
per provare a migliorare il nostro Pianeta! In caso di maltempo l’attività si terrà all’interno della Cascina Mulino. 
Adatto a 11-14 anni. Durata 90’.
Prenotazione consigliata: 035571277 - mariafrancesca.gaspani@comune.bergamo.it
Organizzato da Orto Botanico di Bergamo “Lorenzo Rota”
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SABATO 29 OTTOBRE 
15.00-18.00

DOMENICA 30 OTTOBRE
10.00-13.00 E 15.00-18.00
Passaggio Torre di Adalberto, Bergamo Alta
Mostra

BUONO PER TE, 
BUONO PER IL PIANETA
La vita è un sogno o un gioco? Comunque la pensiate, dovete avere a che fare con il cibo e l’agricoltura, una 
necessità ma anche un piacere, fatto di scelte quotidiane e consuetudini. Questa mostra itinerante, coinvolgente, 
divertente, provocatoria, ha lo scopo di far riflettere in maniera giocosa e anche di immaginare un futuro miglio-
re per il pianeta, a partire dal cibo. Ideata dall’Orto Botanico di Bergamo su cibo, salubrità, sostenibilità, scelte 
alimentari e molto altro. 
Organizzato da Orto Botanico di Bergamo “Lorenzo Rota”
Adatto a tutti. 
Info: 035571277 - mariafrancesca.gaspani@comune.bergamo.it 
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DOMENICA 30 OTTOBRE

09.00-19.00
Sentierone, Bergamo
Laboratorio

MERCATO DEI MERCATI 
E BIODOMENICA
I sapori e i colori dell’agricoltura bergamasca. I produttori biologici e della filiera corta raccontano la storia del territorio 
bergamasco e propongono ai cittadini i loro prodotti per la degustazione e la vendita. Novità di quest’anno: un’area dedi-
cata al vino bio bergamasco e la presenza di altri Biodistretti Lombardi. Mostra sull’agricoltura biologica e sull’agricoltura 
sociale. Degustazioni vini biologici bergamaschi. Laboratori del Gusto di Slow Food e animazioni per bambini.
Adatto a tutti. 
Per orari dettagliati di ogni singola iniziativa, visitare il sito www.biodistrettobg.it
Organizzato da Biodistretto dell’Agricoltura Sociale di Bergamo, Coldiretti, Confagricoltura, Mercato & 
Cittadinanza, Comunità del Mercato della Terra di Bergamo, Parco dei Colli, Slow Food Bergamo

15.00-16.00
Via Astino, Bergamo
Laboratorio

OSSERVAZIONE DAL VIVO 
DELLE API MELLIFERE 
Osserviamo insieme dal vivo come si comportano le api mellifere, cosa fanno in questo periodo e perché, che ruoli 
hanno all’interno dell’alveare e come vengono decisi dalle stesse api.
Adatto a famiglie. Durata 60’.
Prenotazione consigliata: https://www.eventbrite.it/e/biglietti-osservazione-dal-vivo-delle-api-mellifere-406076926017
Organizzato da da Orto Botanico di Bergamo “Lorenzo Rota”

16.00-17.00 VALLE DELLA BIODIVERSITÀ
Via Astino, Bergamo
Laboratorio creativo

TULIPANI E CRISANTEMI
Scopriamo tipologie e varietà di tulipani e crisantemi nel linguaggio dei fiori, scrivendo delle piccole poesie 
botaniche.
Adatto a famiglie con bambini. Durata 60’. 
Organizzato da Orto Botanico di Bergamo “Lorenzo Rota”
Prenotazione consigliata: https://www.eventbrite.it/e/biglietti-tulipani-e-crisantemi-403908109027
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